










Para mals lnforma'ioes sobre o rendimento, consultar as instru'ioes que acompanham o presente pedido. 

Ganhos com o trabalho 

Salario, ordenados, premios em dinheiro, 
gorjetas, comissoes 
Rendimento lfquido do trabalho por conta 
pr6pria ( explorac;ao agrfcola ou empresa) 

Se for militar nos EUA: 
Remunerac;ao de base e bonus pecuniarios 
(NAO incluir o salario de combate, a FSSA ou 
os subsfdios de alojamento privatizados) 
Subsfdios para alojamento, alimentac;ao 
e vestuario fora da base 

Fontes de rendimento 

Assistencia publica/Alimenta�/ 
io aos filhos 

Subsfdios de desemprego 
lndemnizac;ao a trabalhadores 
Rendimento suplementar de seguranc;a 
(Supplemental Security Income, SSI) 
Assistencia pecuniaria do Estado ou 
da administrac;ao local 
Pensoes de alimentos 
Prestac;oes de alimentos para crianc;as 
Beneffcios para veteranos 
Beneffcios per greve 

Pensoes/Reforma/ 
Todas as outras fontes de rendimento 

Seguranc;a Social/lncapacidade (incluindo 
beneffcios de reforma dos caminhos-de-ferro 
e de pulmao negro) 
Pensoes privadas ou beneficios por invalidez 
Rendimentos de fundos fiduciarios ou heranc;as 
Anuidades 
Rendimentos de investimentos 
Juros ganhos 
Arrendamentos 
Pagamentos regulares em dinheiro 
provenientes de fora do agregado familiar 

Exemplos de Rendimentos_!J;ira Crian� 

A crianc;a tern um emprego regular a tempo inteiro ou parcial em que recebe um 
salario ou ordenado 

• Um filho e cego ou apresenta uma deficiencia e recebe beneffcios da Seguranc;a Social 
Um progenitor apresenta uma deficiencia, e reformado ou faleceu e o seu filho 

I recebe beneffcios da Seguranc;a So_c_ia_l____ _ _ _ _ _ _ _ ____ i 
Um amigo ou membro da famflia alargada da regularmente uma mesada a uma crianc;a 

Uma crianc;a recebe um rendimento regular de um fundo de pensoes privado, de 
uma anuidade ou de um fundo fiduciario 

ldentidades etnicas e raciais das crian'ias. Estas informac;oes sao mantidas confidenciais e podem estar protegidas pela Lei da Privacidade de 1974. 

Somos obrigados a pedir informa(ioes sobre a rac;a e a  etnia dos seus filhos. Estas informa(ioes sao importantes e ajudam-nos a garantir que estamos a servir plenamente a nossa comunidade. Este campo e opcional e nao afeta 
a elegibilidade dos seus filhos para refeic;oes escolares gratuitas ou a prec;o reduzido. 

Etnia (assinale uma): D Hispanico ou Latino (pessoa de origem Cubana, Mexicana, Porto-riquenha, Sul ou Centro-americana, ou de outra Cultura ou origem Espanhola, independentemente da ra,a) 0Nao Hisp&nica ou Latina 

Ra'ia (assinale uma ou mais): 0 fndio americano ou native do Alasca 0 Asiatico 0 Negro ou Afro-americano 0 Native do Havai ou de outras ilhas do Pacffrco 0 Branco 

Devolva este formulario preenchido ii escola do seu filho. * I!fi2 enviar os pedidos preenchidos por correio, fax ou e-mail para o Gabinete do Secretario Adjunto para os Direitos Civis do Departamento de Agricultura dos EUA. 

DO NOT Fl LL OUT For school use only. 

Annual Income Conversion: Weekly x 52, Every 2 Weeks x 26, Twice a Month x 24, Monthly x 12. Do not annualize income to determine eligibility unless more than one income frequency is listed. 

Total Income 
How often? 

, Weekly i 2 � I 2xMont� Monthly� 
0 0 0 0 0 

Household size Eligibility 
Free I Reduced I Denied 

Categorical Eligibility □ 0 0 _o 
r-L 

Determining Official's Signature Date Confirming Official's Signature Date Verifying Official's Signature Date 

Dedarac;ao de Utiliza'ilio de lnforma�oes 
0 Richard B. Russell National School Lunch Act exlge que utlllzemos as lnfonna�oes deste 
pedido para ver quem !em dlrelto a ref�es gralllitas ou a p� reduzldo. So podemos 
aprovar formularios aimpletos. Podemos partilhar as suas informa,oes de elegibilidade com 
programas de educa�ao, saude e nutri�ao para os ajudar a fomecer beneffcios do programa ao seu 
agregado familiar. Os inspetores e as autoridades policiais tambem podem utilizar as suas 
informa,oes para se certifrcarem de que as regras do programa sac cumpridas, 
Certifique-se de que indica os ultimas quatro numeros do numero de Seguran,a Social do membro 
adulto do agregado familiar que assina o requerimento. Se o adulto nao tiver um, "Assinale se nao 
tiver Numero de Seguran,a Social". Os pedidos para uma Foster Child nao precisam de ter um 
Numero de Seguran,a Social. Os pedidos para crian,as em agregados familiares que recebem o 
Programa de Assistencia Nutricional Suplementar (SNAP) ou o Assistencia Temporaria para Famflias 
Carenciadas (TANF) ou o Programa de Distribui,ao Alimentar de Reservas lndianas (FDPIR) nao 
precisam de indicar um numero de Seguran,a Social. Algumas crian,as podem beneficiar de refei,oes 
gratuitas sem terem de apresentar um pedido. Contacte a sua escola para obter refei,oes gratuitas 
para uma Foster Child e para crian,as sem-abrigo, migrantes ou refugiadas. 

Devolver o formulario preenchido a escola do seu filho. 

As lnforma�6es de contacto abaixo indicadas destlnam-se exduslvamente a apresentar uma queixa por discrimina�o 

De acordo com a lei federal de direitos civis e as politicas e normas de direitos civis do Departamento de Agricultura dos ELIA (USDA), esta institui,ao esta proibida de 
discriminar com base em rac;a, cor, nacionalidade, sexo (lnduindo identidade de genera e orientac;ao sexual), deficiencia, idade, ou represalia ou retali�ao por atividades 
anteriores de direitos civis. 
As informa,aes do programa podem ser disponibilizadas em outros idiomas alem do ingles. As pessoas com defrciencia que necessitam de meios alternatives de 
comunica,ao para obter informa,aes do programa (par exemplo, Braille, letras ampliadas, fita de audio, lingua de sinais americana), devem entrar em cantata com o 
Estado responsavel ou agenda local que administra o programa cu o TARGET Center do USDA pelo telefone (202) 720-2600 (voz e TTY) ou entrar em contato com o 
USDA per meio do Servi,o de Retransmissao Federal pelo telefone (800) 877-8339. 
Para registrar uma queixa de discrimina,ao do programa, o reclamante deve preencher um Formulario AD-3027, Formulario de Queixa de Discrimina,ao do Programa 
do USDA que pode ser obtido online em: https:llwww.fns,u,da.gov/5ites/default/files/resource-flles/ad3Q27-portuguese.pdf em qualquer escrit6rio do USDA, 
telefonando para (866) 632-9992, ou escrevendo uma carta endere,ada ao USDA. A carta deve canter o nome, endere,o e numero de telefone do reclamante e uma 
descri,ao par escrito da suposta a,ao discriminat6ria em detalhes sufrcientes para informar o Secretario Adjunto de Direitos Civis (ASCR) sabre a natureza e data de 
uma suposta viola,ao dos direitos civis. 0 formulario AD-3027 preenchido ou carta deve ser enviado ao USDA por: 

•correio postal: U.S. Department of Agriculture 
Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 
1400 Independence Avenue, SW 
Washington, D.C. 20250-9410 

FAX: 
E-MAIL: 

(833) 256-1665 OU (202) 690-7442; OU 
orooram intake@usda goy 

*Nao envlar candldaturas para 
este ende�o, apenas queixas 
de dlscrimlna�o. 

Esta institui�da � uma provedora de servit;os de igualdade de oportunidades. 


